
Seniorklubbens 
Aktivitetskalender 2024 

 
 
 

  



S i d e  | 2 

 

Torsdag den 18. januar 2024. kl. 14.00 

Foredrag ved Ingrid Wehlitz 
 

Ingrid kommer og fortæller om en af hendes rejser. 
En hyggelig og interessant eftermiddag. 

Foredraget holdes i FOA`s mødelokaler på Brundevej 2, Rødekro. 
 

Tilmelding på hjemmesiden www.foasyd.dk senest 11. januar 2024. 

 
 

Torsdag den 22. februar 2024 
Så er det tid til årlige generalforsamling i Seniorklubben 

 

Vi starter med et stykke brød kl. 13.00. 
Generalforsamlingen starter kl. 14.00.  

Dagsorden ifølge vedtægter.  
På valg er: Lilly Christensen, Bend Schønwald, 

Edith Sørensen og Hans Erik Mørch.  
 

I FOA’s mødelokaler på Brundevej 2, Rødekro. 
 

Tilmelding på www.foasyd.dk senest 15. februar 2024 

 
 

Torsdag den 21. marts 2024 kl. 14.00 
Sangeftermiddag 

 
Denne eftermiddag skal vi hygge os med at synge 

sange fra den danske sangskat, vi får levende 
musik til. 

  
I FOA’s mødelokaler på Brundevej 2, Rødekro.  

 
Tilmelding på hjemmesiden www.foasyd.dk senest 14. marts 2024. 

 
 

http://www.foasyd.dk/
http://www.foasyd.dk/
http://www.foasyd.dk/
http://www.flickr.com/photos/venstredk/9051096098/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


S i d e  | 3 

 

Onsdag den 17. april 2024 
Bowling 

 

Bowling i Haderslev Bowlingcenter. Vi spiser fra kl. 13.00, 
Bowlingen starter kl. 15.00 til 16.00.  

 
Samkørsel fra FOA Rødekro, Brundevej 2, kl. 12.00.  

 
Medlemmer betaler kr. 200,00 

 Ægtefælle/samlever som ikke er medlem af FOA kr. 270,00 
 

Tilmelding på hjemmesiden www.foasyd.dk senest 10. april 2024. 

 

Torsdag den 23. maj 2024 
Besøg Fængslet, Horsens 

 

Afgang fra FOA Sønderjylland, Brundevej 2, kl. 10:00. 
 

Træd ind i en lukket verden og bliv klogere på 
livet bag tremmer. 
Det tidligere Horsens Statsfængsel gemmer på 
mange tankevækkende historier, som du helt 
exceptionelt kan opleve på nært hold i Fæng-
selsmuseet. Når du bliver låst ind i det prisvind-
ende museum, bliver alle dine sanser bragt i 

spil. Mød fanger og vogtere, når de som skygger går forbi på gangene og 
hør dem fortælle om alt fra familieforhold til problemer med narko. 

Oplev den 18 meter lange flugttunnel. Følg i flugtkongen Carl August 
Lorentzens fodspor gennem en rekonstruktion af den spektakulære 18 

meter lange flugttunnel, han på imponerende vis gravede under 
fængselsgården i 1949.  

Det gives middag på Løsning kro, kaffe på vejen hjem. 

Medlemmer betaler kr. 200,00.  
Ægtefælle/samlever som ikke er medlem af FOA kr. 300,00 

 

Tilmelding på hjemmesiden www.foasyd.dk senest 10. maj 2024 

http://www.foasyd.dk/
http://www.foasyd.dk/
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Torsdag den 20. juni 2024 
 

En dags tur til Fattiggården i Svendborg og De japanske haver 
 

 
 

På en tur rundt i Svendborgs købstads fattig-og arbejdsanstalt fra 1872, får 
vi både indsigt i formålet med de love og regler, der dannede grundlaget 

for anstalten, og i hverdagslivet bag de fængselslignende mure. Vi kommer 
rundt og ser de rum og gårdmiljøer, som de fattige boede og arbejdede i. 
Vi ser også rummene, de blev indespærret i, hvis de brød fattiggårdens 

regler som fx at drikke alkohol. Vi oplever også hvor de indlagte kom i bad, 
hvor de spiste, og hvilket tøj de skulle have på. Efter rundvisningen på 

Fattiggården kører vi til Cafe Dalkilden, hvor vi får ”Gammeldags Oksesteg” 
Derefter kører vi til De Japanske Haver, hvor ejeren fortæller lidt om 

haverne.  
 

Afgang fra FOA Sønderjylland, Brundevej 2, kl. 09.00 
 

Pris for turen: medlemmer kr. 200,00  
Ægtefæller/samlever, som ikke er medlem af FOA kr. 350,00 

 
Tilmelding på hjemmesiden www.foasyd.dk senest 12. juni 2024. 

http://www.foasyd.dk/
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5 dags tur til Bornholm 
 

Fra torsdag den 8. august til mandag den 12. august 2024 

 
 

 
 

Det bliver Bornholm vi tager til i år, hvor vi bor på Hotel Abildgård. 
Vi besøger Hammershus, Bornholms Tekniske Samling og Rønne hvor vi 
besøger Hjorts Keramikfabrik, Rø med stop i Kræmmerhuset smuk have 

med kunsthåndværk, håndarbejde, keramik og meget andet spændende. 
Vi skal også forbi Rytterknægten og Svaneke, ligeledes skal vi se Øster Lars 
rundkirke og Gudhjem hvor vi besøger Melstedgård et levende frilands – 

og landbrugsmuseum, samt et besøg hos Baltic Sea Glass. 
 

Afgang fra FOA Sønderjylland, Brundevej kl. 08.00 
 

Tilmelding starter d. 22. februar 2024 kl. 09.00 
 

Prisen for turen: medlemmer kr. 4.330,00 
Ægtefæller/samlever, som ikke er medlem af FOA kr. 4.630,00. 

Tillæg enkeltværelse kr. 1.560,00 
 

Tilmelding på hjemmesiden www.foasyd.dk senest 6. juni 2024. 
 

http://www.foasyd.dk/
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Onsdag den 18. september 2024 kl. 14.00 
 

Besøg Kroghs Grønt, gårdbutik, Bylderup Bov 
 
 
 
 
 

I gårdsbutikken finder du de landskendte produkter fra Kroghs 
Specialiteter. Kroghs Specialiteter er autentiske danske produkter man selv 

producerer i deres produktion. Krogh anvender kun 1. klasses danske 
råvarer fra lokale avlere eller egen produktion, dette er altafgørende for 

den gode fyldige sag som kendetegner deres produkter. 
 

Vi kører i egne biler og der vil laves samkørsel fra afdelingen kl. 13.00  
Max 40 deltagere 

Pris: Ægtefæller/samlever som ikke er medlem af FOA kr. 100,00 
 

Tilmelding på hjemmesiden www.foasyd.dk senest 11. september 2024. 

 
 

Mandag den 21. oktober 2024, kl. 14.00 
Lottospil 

 

 
 

Så er det tid til Seniorklubbens store lottospil 
I FOA’s mødelokaler på Brundevej 2, Rødekro.  

 
Tilmelding på hjemmesiden www.foasyd.dk  senest 14. oktober 2024. 

  

http://www.foasyd.dk/
http://www.foasyd.dk/
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Fredag den 22. november 2024, kl. 13.00 

 

Så er det tid for den årlige julefrokost 
 

 
 

Julefrokosten foregår i år på Øster Højst kro 
Pris for medlemmer kr. 250,00 

for ægtefælle/samlever, som ikke er medlem af FOA kr. 300,00 
 

Tilmelding på hjemmesiden www.foasyd.dk senest 15. november 2024. 
 

 
 

Onsdag den 11. december 2024, kl. 14.00 
 

Julehygge 
 

 
 

Så slutter vi året af med Julehygge med Æbleskiver, gløgg og pakkeleg,  
det hele foregår i FOA’s mødelokaler på Brundevej 2, Rødekro. 

 
Tilmelding på hjemmesiden www.foasyd.dk senest 4. december 2024. 

 
Ret til ændringer forbeholdes. 

  
Ægtefæller og samlever, som ikke er medlem af FOA, betaler entreprisen ved arrangementer. 

Husk, du er automatisk medlem af Seniorklubben som efterlønner. 

  

http://www.foasyd.dk/
http://www.foasyd.dk/
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Bestyrelsen 

 

 
Formand:  Lilly Christensen Tlf. 74 61 37 80 
  
Næstformand:  Hans Erik Mørch  Tlf. 30 11 90 62 
 
Sekretær:  Hans Erik Mørch Tlf. 30 11 90 62 

    
 
Bestyrelsesmedlem: 
 
----------------------  : Hans Erik Hansen Tlf.  74 72 28 86  
 
---------------------- : Holger Kristensen Tlf. 74 72 57 87 
 
---------------------- : Bend Schønwald  Tlf. 74 52 40 67 
 
---------------------- : Edith Sørensen  Tlf. 28 53 51 26 
 
---------------------- : Bente Barslev  Tlf.  24 42 90 27 
 
 
Afdelingen  :  Bent Holm Poulsen  Tlf.  46 97 35 00 
 
 

 
 

Deltagerantal er maksimalt 54 personer pr. arrangement hvor ikke andet 
er nævnt, derfor er alle tilmeldinger efter først til mølle-princippet. 

 
Ved afbud; da vi binder os til omkostninger ved booking af 

arrangementer, tilbagebetales deltagergebyr kun, hvis tilmeldingsfristen 
ikke er overskredet. 


